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Clinica Parque dos Poetas,
a referéncia em Oeiras

Servida por excelentes acessibilidades,

a clinica foi pensada de raiz para oferecer
num Unico local uma oferta completa

de cuidados ambulatoérios

Texto Jodo Paulo Gama [ :tgrafias Estidio Joda Cupertina

em Oeiras, a mais recente unidade
da Espirito Santo Satide, é um centro
ambulatoério de referéncia que visa
proporcionar uma oferta abrangente
de exceléncia a nivel dos cuidados
de satide ambulatérios a populagdo
do eixo Cascais-Lisboa.

Servida por excelentes acessibili-
dades, a clinica foi pensada e cons-
truida de raiz para oferecer aos seus
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clientes, num tnico local e com toda
a comodidade, uma oferta completa
de cuidados ambulatérios.

A clinica tem como objectivo ser
a unidade médica de referéncia na
sua zona de localizagdo, pelo que
disponibiliza uma oferta alargada de
consultas das diferentes especialida-
des médicas e cirtrgicas, de que sdo
exemplo, entre outras, a pediatria, a
medicina geral e familiar, a otorri-



nolaringologia, a ginecologia e obs-
tetricia, a cirurgia geral, a ortopedia
e a oftalmologia.

INTEBRLIGACAO

COM O HOSPITAL DA LUZ

Deve salientar-se que a clinica conta
também com um centro de imagem
e diagnéstico, equipado com a mais
recente tecnologia, e um servigo
de atendimento médico perma-
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A CLINICA PARQUE DOS POETAS EM NUMEROS

* Corpo clinico: cerca de 100 médicos

* Enfermeiros: 21

* Técnicos de diagndstico e terapéutica:
15

* Administrativos e actividades
de suporte: 49

* N.° de consultérios (consulta externa):
16 gabinetes de consulta e oito salas
de exames

* Atendimento médico permanente:

quatro gabinetes de consulta, duas
salas de observacao, uma sala de
tratamento de gessos, uma sala de
pequena cirurgia;

* Hospital de dia cirdrgico: duas salas de
operacbes, sete boxes de preparacédo e
recobro, uma sala de exames especiais
de gastrenterologia e uma sala de
adaptacdo ao meio

* Imagiologia: oito salas de exames

@ A Clinica Parque dos Poetas visa proporcionar
uma oferta abrangente de exceléncia
apopulacado do eixo Cascais-Lisboa

nente (clinica geral), que funciona
todos os dias, exames especiais de
gastrenterologia e uma unidade de
cirurgia ambulatdria dotada de duas
salas de operagdes.

Esta novissima unidade foi criada
para responder de forma alargada as
necessidades de cuidados de satde
da populagdo circundante, com um
critério de proximidade a Oeiras e
aos concelhos limitrofes, evitando

tempos desnecessdrios de deslocagio
para usufruir de cuidados de satide
de elevada qualidade.

Um dos aspectos distintivos da
Clinica Parque dos Poetas é a sua
interligagdo com o Hospital da Luz,
em Lisboa, garantindo-se desta for-
ma aos seus clientes o backup e a
segurancga de cuidados de satide mais
diferenciados que sejam necessarios
ou exijam internamento.
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CIRURGIA AMBULATORIA
EM DESTAQUE

Entre as diversas caracteristi-
cas que tornam esta uma unidade
diferenciada destaca-se o hospital
de dia cirtrgico, que incorpora uma
unidade de cirurgia ambulatéria e
uma unidade de exames especiais
de gastrenterologia. O hospital de
dia cirdrgico tem capacidade para a
realizagdo de cirurgias programadas

DERMATOLOGIA
E ESTETICA
VAI TER CENTRO

Um centro especifico de
dermatologia e estética vai ser uma
das areas onde a Clinica Parque dos
Poetas pretende destacar-se.

A oferta ird passar por um conjunto
integrado de servicos estéticos
(depilagao a laser, botox, etc.)

com supervisao médica.

Mais direccionado para a satde

e bem-estar da mulher, este servico
nao descurara o publico masculino,
colocando ao dispor destes clientes
solugbes que respondem as
respectivas necessidades.

A clinica vai também proporcionar
um servico de check-up com
capacidade de resposta em tempo e
tecnologia as empresas dos parques
empresariais da zona de influéncia,
nomeadamente o Lagoas Parque,

o Taguspark e a Quinta da Fonte.

© A clinica esté equipada com a mais recente
tecnologia médica, com destaque para
o bloco operatdrio (pagina seguinte, em baixo)
e para o centro de imagem e diagnéstico
(aTAC, na pagina seguinte, em cima)
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nas diferentes especialidades, com
um conceito de servigo onde todos
os pormenores foram pensados para
incrementar a qualidade e a comodi-
dade da estada dos clientes, os quais
usufruem de instalagdes concebidas
para garantir toda a privacidade e o
melhor conforto.

Refira-se ainda que o conceito do
servigo de ambulatério preconiza que
a recuperagdo do doente seja feita
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junto da familia, sendo o acompa-
nhamento pds-operatério assegurado
pela clinica.

Jd aunidade de exames especiais
de gastrenterologia possui uma sala
dedicada a realizagdo de exames e
beneficia da restante estrutura de
apoio do hospital de dia cirdrgico,
nomeadamente das sete boxes indi-
viduais de preparagéo e recobro e de
uma sala de adaptagdo ao meio.




Outra das areas diferenciadoras
da Clinica Parque dos Poetas ¢é a
oferta integrada no que diz respeito
a imagiologia, disponibilizando-se
no centro de imagem e diagndstico
exames de ortopantomografia, raios
X, tomografia axial computorizada,
ecografia (dois ecégrafos), mamo-
grafia, osteodensitometria, exames
cardiacos (provas de esforgo, electro-
cardiogramas, MAPA e holter), para
0s quais existe uma sala propria. No
caso dos exames de ressonincia mag-
nética, a oferta é articulada com o
Hospital da Luz, em Lisboa.

Referéncia final para os acordos ja
existentes com seguradoras e diversos
subsistemas de satde. Assim, nesta
fase, a Clinica Parque dos Poetas tem
acordos com a AdvanceCare, Multi-
Care, Portugal Telecom ACS, Servigos
Sociais da Caixa Geral de Dep6sitos,
SAMS Quadros e SAMS-SIB. °

em foco @

ATENDIMENTO MEDICO PERMANENTE DAS 9H0O0 AS 22H00

Outro aspecto inovador da clinica é a existéncia de um servico de atendimento
meédico permanente em funcionamento todos os dias, das 9h00 as 22h00.
Este servigo permite umaresposta integrada, com meios complementares

de diagndstico locais, e em caso de necessidade de internamento o mesmo
serd assegurado pelo Hospital da Luz.
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