
15 de outubro 2015
Auditório do Hospital da Luz

Inscrições: https://www.advita.pt/gesnet/cursos/1-Encontro-das-Unidades-de-Cuidados-Paliativos-da-Luz-Saude
Secretariado: Teresa Moreira Pires  |  secretariado.formacao@luzsaude.pt
Hospital da Luz - Avenida Lusíada, 100 - Lisboa - Tel.: 217 104 400 - www.hospitaldaluz.pt

PROGRAMA

08h45 Abertura do secretariado

09h00 Sessão de abertura e boas vindas

09h15 Critérios de identificação e referenciação dos doentes com necessidade
 de cuidados paliativos
 Moderador: António Carneiro

 A vulnerabilidade e responsabilidade como princípios básicos da medicina
 Rui Carneiro (Unidade de Cuidados Paliativos, Clipóvoa e Hospital da Arrábida)

 A responsabilidade do profissional no cuidado ao doente vulnerável
 Catarina Simões (Unidade de Cuidados Paliativos, Clipóvoa e Hospital da Arrábida)

 Espaço de debate: A propósito de casos clínicos (sessão interativa)

10h30 Coffee break

11h00 Trabalho em equipa nos vários contextos assistenciais em cuidados paliativos 
 Moderadores: Manuel Caldas de Almeida  |  Helena Barrios

 Unidade de internamento de cuidados paliativos
 Raquel Pires (Unidade de Cuidados Paliativos, Hospital do Mar)

 Equipa intra-hospitalar de cuidados paliativos
 Teresa Cruz (EIHSCP, Hospital Fernando da Fonseca)

 Equipa de cuidados paliativos na comunidade
 Fátima Ferreira (ECCI, Odivelas)

12h30 Almoço
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Comissão científica e organizadora
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PROGRAMA

14h00 Atualização sobre fármacos mais usados em cuidados paliativos
 Moderador: Cristina Moreira

 Quais os principais fármacos a que recorremos?
 Rui Rodrigues (Farmácia/Unidade de Cuidados Continuados e Paliativos, Hospital da Luz)

 Exigências especiais sobre fármacos administrados por PEG ou SNG
 Carlos Rodrigues (Unidade de Cuidados Continuados e Paliativos, Hospital da Luz)

 Titulação de fármacos, perfusões e transdérmicos – clarificações
 Rita Abril (Unidade de Cuidados Continuados e Paliativos, Hospital da Luz)

14h45 Coffee break

15h00 O que há por trás de um nome: Mitos e preconceitos sobre os cuidados paliativos 
 Moderador: Isabel Galriça Neto

 O que pensam os profissionais sobre os cuidados paliativos?
 Catarina Amorim (Unidade de Cuidados Continuados e Paliativos, Hospital da Luz)

 Como veem os doentes/famílias os cuidados paliativos?
 Testemunhos

 Como veem os media e a sociedade os cuidados paliativos?
 Manuel Luís Goucha

 Espaço de debate

16h00 Celebração do Dia Mundial dos Cuidados Paliativos e encerramento
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