0 HOSPITAL DA LUZ www.hospitaldaluz.pt

2° CURSO DE VOLUNTARIOS
EM CUIDADOS PALIATIVOS

12 e 19 de dezembro 2015
Auditorio do Hospital da Luz

PROGRAMA | Dia 12

08h30 Abertura do secretariado

09h00 Sessao de abertura e boas vindas
Isabel Neto | Nélia Trindade

09h10 Principios e filosofia dos cuidados paliativos
Nélia Trindade

10h00 Papel do voluntario em cuidados paliativos - Testemunhos

Marta Pavoeiro | Cristina Seabra

10h45 Coffee break

11h00 Perfil do voluntario: Relacao de ajuda e acompanhamento

Marta Pavoeiro

13h00 Almoco livre

14h00 Comunicacao com o doente e familia

Catarina Torre do Valle

16h00 Coffee break

16h15 Principais sintomas fisicos e psicoldgicos - medidas terapéuticas mais utilizadas
Mitos

Ana Bernardo

17h30 Final dos trabalhos do 1° dia

Curso realizado em parceria _ o
com a Associacao Portuguesa de Cuidados Paliativos

Inscricoes: https://www.advita.pt/gesnet/cursos/2-Curso-de-Voluntarios-em-Cuidados-Paliativos ADVITA
Secretariado: secretariado.formacao@luzsaude.pt ASSOCIAGAD PARA O DEEIVOLVIMENTO
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PROGRAMA | Dia 19

09h00 Trabalho em equipa

Ana Guedes

10h30 Coffee break

10h35 Apoio na agonia e no luto

Lucinda Marques

12h00 Acompanhamento espiritual

Ana Rita Santos Silva

13h00 Almoco livre
15h30 Coffee break

14h00 Questoes ética em fim de vida

Marta Pavoeiro

15h00 Cuidar de nds

Nélia Trindade

16h00 Encerramento do curso

Curso realizado em parceria ) o
com a Associacao Portuguesa de Cuidados Paliativos
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