
Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/lisboa
Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal
T. +351 217 104 400  •  F. +351 217 104 409
E. geral.lisboa@hospitaldaluz.pt

Dia Europeu da Enxaqueca
12 de setembro de 2017  |  Hospital da Luz Lisboa

Auditório

11h00	 Dia Europeu da Enxaqueca - Introdução e boas vindas
Equipa da Consulta de Cefaleias - Centro de Cefaleias

Auditório  |  Sessão prática

11h10	 A importância do exercício, correcção postural, 
relaxamento e bem-estar
Equipa da Medicina Física e Reabilitação - Centro de Cefaleias

Piso 0  |  Ação de esclarecimento

12h00	 Enxaqueca e cefaleias
Equipa da Consulta de Cefaleias - Centro de Cefaleias

Portal do Cliente, Centro Clínico Digital e Teleconsultas 
Equipa do Centro Clínico Digital - Centro de Cefaleias

Piso -1  |  Momento musical

13h30	 Recital de harpa e violino  
14h00	 (Jardim interior do Hospital da Luz Lisboa)

Piso 0  |  Ação de esclarecimento

14h30	 Enxaqueca e cefaleias 
Equipa da Consulta de Cefaleias - Centro de Cefaleias

Portal do Cliente, Centro Clínico Digital e Teleconsultas 
Equipa do Centro Clínico Digital - Centro de Cefaleias

Auditório  |  Sessão prática

16h00	 A importância do exercício, correcção postural, 
relaxamento e bem-estar 
Equipa da Medicina Física e Reabilitação - Centro de Cefaleias

Auditório

16h50	 Dia Europeu da Enxaqueca - Sessão de encerramento 
Equipa da Consulta de Cefaleias - Centro de Cefaleias




